AANIA KUULEVIEN
VERTAISTUKIRYHMA, kevit 2017

Espoon mielenterveysyhdistys EMY ry, pappilantie 5,
02770 Espoo (Villa Apteekki, alakerran iso kokoustila)
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Mielen sisdisista danista puhuminen on tarkea askel

kohti tasapainoisempaa eldmaa dinien kanssa. Vertaistukiryhméssa on mahdollisuus
jakaa adnikokemuksia hyvaksyvassa, luottamuksellisessa ilmapiirissa.

Ryhma on ilmainen ja tarkoitettu hairitsevia aania kuuleville. Vetdjana vertaisohjaaja.

Lisdtietoa: 040-830 9663 / toimisto@moniaaniset.fi
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